
『いわきサポートブック』の役割と書き方

令和６年１月１９日（金）

平支援学校 地域支援センター よつの葉

令和５年度 よつの葉教室



『いわきサポートブック』とは？

・いわき市で平成２６年に作成。

・支援を必要とする方が、地域で生活するために、
関係者（保育園・幼稚園、学校、福祉、医療など）に
必要な情報をお伝えするツール。

・主に保護者の方が記入する。



『いわきサポートブック』とは？

子どもたちは、ずっと地域の中で生活しています

必要な支援を切れ目なく受けるために・・・



『いわきサポートブック』とは？

乳幼児期から大人になっても使える！！

これまでの成長や現在の支援状況を記録し、まとめた
ものがあるとよい！

○○ちゃんって、こんな子！！



『いわきサポートブック』とは？

そのための・・・『いわきサポートブック』です



『いわきサポートブック』の
中身を確認してみましょう！

１ プロフィール

２ 緊急時の連絡先

３ 乳幼児の頃

４ 学校の頃

５ 福祉制度の利用

６ 医療制度の利用

７ 生活面の記録

８ その他・・・緊急対応カード



『いわきサポートブック』こんな時に使えます！

・健診の時や病院にかかるとき

・保育所・幼稚園に入園、学校入学・進学のとき

・個別懇談や支援会議等で、情報を共有するとき

・福祉サービスを使うとき

・卒業後、就職したり、福祉サービスを利用したりするとき

など



どのように書くの？

・書けるところからでＯＫ！

すべて書く必要はありません。必要な情報だけでＯＫ！

・支援方法は、初めて関わる人でもわかるように。具体的に。

・「緊急対応カード」は記入しておきましょう！

・情報を１つにまとめておくだけでも！



こんな情報を綴じこんでおくと便利！

・親子手帳

・通知表

・個別の指導計画（長期目標・短期目標）

・リハビリの記録・計画

・お薬手帳・服薬歴がわかるもの

・利用している福祉サービスのパンフレット

など

・産業現場実習の評価表（Ｒ５年度～）



ぜひ、情報交換を！

ずっと使って ずっと安心
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